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A DIVINA FONTE

SAO JOAO DA CRUZ

“Cantar da alma que se alegra por conhecer a Deus pela Fé”

Este poema foi escrito na Prisao de Toledo, onde Sao Joao da Cruz se encontrava encarcerado em virtude
do desconforto que as propostas de renovacéo, juntamente com as Santa Teresa de Avila, provocaram na
Ordem Carmelita. Ali, ia saboreando contemplativamente os mistérios da Fé, de Deus Uno e Trino até a
Eucaristia. E um Credo, uma Oragdo, um Canto. Integra a edigdo das Obras Completas do santo mistico,
editadas pelas Ed. Carmelo (2005°), em Poesias IV, e integra a versdo portuguesa da Liturgia das Horas,
proposto como Hino do Oficio de Leituras de Sabado. A versao utilizada neste livro liturgico foi a escolhida
para esta versao musical. Ao mesmo tempo, optdmos aqui por seguir a estrutura do poema, iniciando com
o Refrao, que pode ou nao alternar as estrofes; nas n. 10 e 11, mantivemos o verso “Embora seja noite”,

mais adequado a linha melddica do que o verso original “Porque é de noite”,

Bem eu sei a fonte que mana e corre,

Embora seja noite

2. Nao sei a fonte dela, que ndo h3,
Mas sei que toda a fonte vem de 13,
Embora seja noite.

3. Ndo pode haver, eu sei, coisa tao bela
E terra e céus beleza bebem dela,
Embora seja noite.

4. Porque ndo pode ali o fundo achar,
Sei que ninguém a pode atravessar,
Embora seja noite.

5. A claridade sua ndo ‘escurece
E sei que toda a luz dela amanhece,
Embora seja noite.

6. Tao caudalosas sdo suas correntes
Que regam céus, infernos e as gentes,
Embora seja noite.

7. E desta fonte nasce uma corrente
E bem sei eu que é forte e omnipotente,
Embora seja noite.

8. Das duas a corrente que procede
Sei que nenhuma delas a precede,
Embora seja noite.

9. E esta eterna fonte esta escondida
Em este vivo pdo a dar-nos vida,
Embora seja noite.

10. Aqui esta a chamar as criaturas
Que bebem desta agua e as escuras,
Embora seja noite.

11. E esta viva fonte que desejo,
Em este pdo da vida, ai a vejo,
Embora seja noite.
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Sdo Jodo da Cruz

DIVINA FONTE

HINO

Musica: A. Ferreira dos Santos
Arr.° J. Alves Barbosa (2026)
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2. Nao sei afonte dela, que ndo hj,
Mas sei que toda a fonte vem de I3,
Embora seja noite.

3. Nao pode haver, eu sei, coisa tao bela
E terra e céus beleza bebem dela,
Embora seja noite.

4. Porque ndo pode ali o fundo achar,
Sei que ninguém a pode atravessar,
Embora seja noite.

5. A claridade sua ndo ‘escurece
E sei que toda a luz dela amanhece,
Embora seja noite.

6. Tao caudalosas sdo suas correntes
Que regam céus, infernos e as gentes,
Embora seja noite.
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7. E desta fonte nasce uma corrente
E bem sei eu que é forte e omnipotente,
Embora seja noite.

8. Das duas a corrente que procede
Sei que nenhuma delas a precede,
Embora seja noite.

9. E esta eterna fonte esta escondida
Em este vivo pdo a dar-nos vida,
Embora seja noite.

10. Aqui esta a chamar as criaturas
Que bebem desta agua e as escuras,
Embora seja noite.

11. E esta viva fonte que desejo,
Em este pdo da vida, ai a vejo,
Embora seja noite.






