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VINTE CANTOS
DO “NATAL DA MINHA INFANCIA”

“O Natal lembra-nos que Deus, para se manifestar, escolhe um ambiente humano.
Nao se serve de cenarios imponentes, mas de uma casa simples; nao se mostra a
distancia, mas aproxima-se; ndo permanece num ponto inacessivel do céu, mas
chega até nds no coragao das nossas pequenas histdrias” [Ledo XIV, Discurso por
ocasiao do Concerto de Natal, a 13 de Dezembro de 2025). Ha uns tempos atras,
fui colocado perante uma lista de canticos natalicios, de sabor popular, ou
popularizados nomeadamente destinados ao momento especial de “beijar o
Menino” nas celebragdes natalicias, em ordem a deles fazer um arranjo coral a
capella. Destinado a grupos corais de efectivo reduzido, como € frequente hoje em
dia, eventualmente limitados também noutros aspectos da pratica coral, tal arranjo
deveria ter como referéncia um coro a trés vozes mistas, com duas vozes femininas
e uma masculina de &mbito mediano. Realizado o respectivo trabalho, ficamos por
ai, ja que, entretanto, contava com a Cantata de Natal destinada ao coro feminino,
ou de vozes brancas, a 3 vozes iguais.

Recentemente, a partir de uma informacéao solicitada sobre repertério natalicio
para coro feminino, surgiu a oportunidade de olhar novamente para esse elenco de
canticos, e apresenta-lo numa versao para 3 vozes iguais, a que fui acrescentando
outros temas que iam resultando de um exercicio de memoéria sobre o Natal da
minha infancia, quer na minha aldeia de origem, quer pouco depois no Seminario
Menor de Braga. Trata-se aqui de canticos muito simples, sem grandes exigéncias,
quervocais quer técnicas, que podem perfeitamente adaptar-se a tal momento das
celebragbes ou mesmo a momentos de convivio — talvez familiar — tao frequentes
nesta quadra festiva, tanto por grupos femininos como, sobretudo, por grupos de
criangas.

Ao contrario do que hoje acontece, em que o Natal € marcado pela liturgia oficial
do tempo de Advento e, na parte final - 17 a 24 de Dezembro — a que decorre da
proximidade do Natal, a mistica das “Antifonas do O”e, finalmente, pelacelebracao
mais ou menos solene do Nascimento de Jesus, noutros tempos as celebragodes
tinham dois momentos principais: primeiro, a Novena de Natal, correspondente ao



periodo das Antifonas do O, tendo também como referéncia o culto de Nossa
Senhora da Expectacéao, Senhora do O, titulo decorrente desta quadra coincidente
com os momentos finais da gestdo do Verbo Incarnado. Por isso mesmo, nesta
quadra, os canticos populares centravam-se na tematica da “vinda do Menino
Deus”, ardentemente desejada. O Natal ndo era entdo esperado por causa das
prendas, nao se conhecia o Pai Natal; as cangdes eram as que se aprendiam na
Catequese ou na Escola, com os mais velhos, a lareira ou pelos campos, quando a
frequente neve o permitia ainda; iluminacoes, s6 se fosse das velas ou candeias
porque em muitos lugares, como na minha terra, a electricidade era ainda uma
miragem; as ornamentagodes de Natal limitavam-se ao uso dos ramos verdes de
azevinho com as suas continhas vermelhas; eventualmente a construcdo de um
Presépio, erguido na Igreja como cendrio marcante das celebracdes natalicias,
tornado no principal objecto da curiosidade e surpresa que marcavam o imaginario
infantil; mais tarde desenvolvia-se a pratica da construcao de um pequeno presépio
em casa, para o que se ia buscar o musgo ao monte e se compravam as figurinhas
de barro na feira.

Chegado, por fim, o Natal, a musica era centrada na contemplagao do Menino
Jesus, entretanto colocado na manjedoura, das figuras principais e de outros
elementos, conforme a fantasia, a habilidade e criatividade dos mais afoitos ou o
poder econdmico das comunidades. Nao se cantava durante a celebragio da
Eucaristia. O momento mais importante era o de “Beijar o Menino”, no final da
celebragao, acompanhado pelos respectivos canticos, de sabor marcadamente
popular, com textos por vezes muito ingénuos, rogcando mesmo alguns atropelos a
prépria Teologia, mas sempre inspirados pela ternura, pela generosidade, pela
inocéncia das criangas que, nesse dia gostavam de oferecer ao Menino, quais
pequenos pastores ou Reis Magos, a moedinha de um tostdo. Nao havia mesadas,
as criangas nao tinham dinheiro, pelo que eram os pais ou os avos que, na manha
de Natal, bem cedinho, depois da frugal consoada da noite anterior, do serdo
passado no convivio da familia, especialmente na casa dos avés, distribuiam a
cada pequeno um tostao ou, com sorte, um “vintém?”, equivalente a quatro tostoes.
O actual céntimo equivaleria mais ou menos a vinte e dois tostdées, uma fortuna ao
alcance de poucos miudos... Também nesse convivio familiar se entoavam alguns
canticos ou cantigas de Natal, eventualmente do mesmo repertério que ressoaria
ao beijar o Menino. Resumindo: o Natal religioso era constituido sobretudo por esse
ritual de beijar o Menino, naimagem de uma crianca finamente vestida, segurando
o globo terrestre, entretanto retirada de uma peanha onde permanecia durante o
ano inteiro, ou entdo a propriaimagem do recém-nascido envolto em panos retirada
na prépria manjedoura...

Foi este o contexto que deu origem ao repertério que constitui a base da presente
colectanea que mais nao pretende ser que um contributo para a vivéncia natalicia



bem musical, ao mesmo tempo que traz 8 memoaria aqueles canticos com que
crescemos e convivemos habitualmente nesta época, ha umas décadas atras.
Entretanto, foi surgindo um novo repertério, mais ou menos marcado pelo sabor
popular ou entdo decorrente ja das marcas dolorosas com que a vida foi moldando
as pessoas face a novas realidades sociais — veja-se tom interventivo de Presépio
Novo, publicado em Dezembro de 1969, por Manuel Faria, em contraste com Novos
Cénticos de Natal, datado de 1957 — ou a novos desafios na relagdo com os outros
e mesmo com Deus. Como bem recorda o Papa, neste formidavel discurso que
eventualmente foi preparando ao mesmo tempo que eu ia tecendo este trabalho,
"amusicanasce davidade cadadia, acompanha os nossos movimentos, as nossas
memorias e as nossas lutas: é um diario partilhado, que preserva os sentimentos
de todos - saudade, desejo, expectativa, perplexidade, renovagao — narrando cada
jornada com simplicidade e, ao mesmo tempo, de um modo profundo (ibid.).
Assim, a presente colectanea, especialmente dedicada as criangas ou aos coros
de meninas, foi crescendo aos poucos, na semana de 7 a 13 de Dezembro, até
atingir o numero simbdlico de vinte canticos, numa selecg¢ao que, agora sim, foi
inspirada por esse “regresso a infancia” que também representa uma sintonia
particular com o tom de festa que sempre envolve o nascimento de Jesus que
“chega até nés no coragao das nossas pequenas histérias”. Por isso, e continuando
com o simbolismo, assinei a versao final deste trabalhinho com a data em que
completo setenta anos de vida, um “presente” do Menino Deus que nunca saberei
agradecer devidamente.

Meadela, 15 de Dezembro de 2025

Jorge Alves Barbosa
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ALEGRES TOCAM OS SINOS

MELODIA NATALICIA ALEMA

(2025)

Arranjo: J. Alves Barbosa
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CANTICO AO MENINO-DEUS

CANTO DE NATAL

Musica: J. Neves
Arr.2: J. Alves Barbosa (2025)
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Nos encanta, nos prende e seduz

Nem dor que nao possais mitigar,

Como linda e bem meiga estrela

Para Vs nos atrai, Jesus!

Nao hé pena que ndo abrandeis,

Pranto que ndo possais enxugar.

Como Deus nos amar-Vos queremos,

Como Rei Vos queremos servir
Filhos gratos nds sempre seremos,
Vossa lei protestamos cumprir.

Sois dos tristes conforto e alegria

Dos aflitos sois consolacgao,

Dos errantes amparo e guia,
Dos contritos sois paz e perdao.



CORRAMOS, PASTORES

MELODIA MONCANENSE PARA A NOITE DE NATAL

(2025)

Arranjo: J. Alves Barbosa
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ENTRAI, PASTORINHOS

CANTO QUE ACOMPANHA O BEIJAR DO MENINO (P. COURA)

Arr.: J. Alves Barbosa
in Cancioneiro Coral Galego

(2025)
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2. Entrai, pastorinhos, entrai
Por esse portal adentro;
Vinde adorar o Menino,

No dia do Nascimento.

3. Entrai, pastorinhos, entrai
Por esse portal aberto;
Vinde adorar o Menino

Que de nos esta tao perto.

4. Entrai, pastorinhos, entrai
Por esse portal, contentes;
Vinde adorar o Menino,
Trazei-lhe vossos presentes.

5. Corramos todos, pastores,
Ver de donde vem tanta luz;
Soam cantos nas alturas:
Em Belém nasceu Jesus.

6. O meu Menino Jesus,
Quem te mudou de lugar?
Eu quero estar junto a ti
E teu pezinho beijar.
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7. Menino, que estas dormindo

O tei soninho de paz;
Quero cantar-te a alegria
Que a tua vinda me traz.

8. Pastores, trazei cordeiros
Ao terno e manso Jesus...
Vos que fostes os primeiros
A ver brilhar sua luz

10. Os Anjos lhe cantam "Gloria",

Pastores, ide a Belém!...
E Natal! Facamos festa
Corramos p'ra la também




CANTO DE NATAL

P4

GLORIA, HOSSANA!

Letra: A. Correia de Oliveira

Musica: Benjamim Salgado
Arr.: J. Alves Barbosa (2025)
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2. Cheira a rosas. Doira tudo
Um grande luar, suspenso;
Balem ovelhas : seu bafo
Parece um fumo de incenso.

3. E sobre palhas deitado

O Deus-Menino Jesus

Sorri, de bragos abertos,
Lembrando a forma da Cruz ..
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JA SE OUVEM CANTOS NO CEU

CANTO DE NATAL

Musica: Benjamim Salgado
Arr.: J. Alves Barbosa (2025)
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. Nasceu. E os Anjos ja cantam
Na lapinha de Belém.

Vao adora-lo pastores,

Vamos com eles também.

. Como nasceu pobrezinho
O meu divino Senhor!
Umas palhas por esmola,
N3ao ha pobreza maior.

. Mas quanto mais pobrezinho
Mais eu vos quero, amor meu,
Porque sois pobre na terra,
Somos nos ricos no Céu.
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. Nunca ninguém foi tdo pobre

Como vos, 6 meu Jesus!
Em Belém, sem um bercinho,
Na morte, os bracos da cruz.

. Deixai-me ver os pezinhos

O meu Menino Jesus.
De joelhos vou beija-los
Antes que 0s preguem na Cruz.

. O meu Menino Jesus,

Sem vos ndo somos ninguém.
Sede o rei das nossas almas
Para todo o sempre. Amén.




MENSAGEIRO SINGULAR

CANTO PARA A NOVENA DE NATAL

Letra: Joaquim Alves

Moysica: Benjamim Salgado
Arr.: J. Alves Barbosa (2025)
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Musica: Benjamim Salgado
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tar ao di - vi - no. mar, Va-mos can - tar ao Di - vi - no.

2. Com os pastores de Belém
Vamos nos todos cantar
Loas a Virgem Maria
E a Deus Menino adorar.

Se ha neve e frio nos montes,
Nos coragdes, alegria,

Nasceu para nés um Menino.

Filho da Virgem Maria.

3. O meu Menino Jesus,

O meu Divino Senhor,
Eu vos adoro na Cruz
E no mistério de Amor.

O meu Menino Jesus,

Quem me dera ser so teu:

'Teria ja paz na terra
E a felicidade no Céu.
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. Deus-Menino, Rei-Menino
Que vinha para ser Cristo;

- Rei e Cristo, Deus e homem,
Quem maior se tinha visto?!

. E aVirgem Santa Maria,

- Mao no sol, mao no luar -
Desde o Natal até hoje

N3ao mais deixou de embalar...

. Mas, nao bastam as estrelas,
Embalando, céus além;

- Para embalar-se em noss'alma
Foi que nasceu em Belém.
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PEQUENINO, ESTA DEITADO

CANTO PARA ADORAR O MENINO JESUS

Arr.: J. Alves Barbosa (2025)
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2. Nos cabelos finos de oiro,

Gelo enreda a aragem fria;
A tal prenda qual tesoiro?
Vossos bragos, 6 Marial...

3. Reclinou-se a Mae formosa,
Reclinou-se Deus Infante;

Ai! quem viu em fresca rosa,
Botaozinho mais galante?...

4 Ela, toda amor, ao seio,
Com finezas mil, O aninha.
Ele, todo um puro enleio,
Da-lhe a face a facezinha.

5. Coro de Anjos eu diviso,
Vem cantar ao Deus Infante;
Ai! Néo tem no Paraiso
Botaozinho mais galante!...

[ Este canto natalicio ¢ uma variante do tradicional "Roxozinho esta deitado", dotado de uma melodia
de cariz modal e arcaico, e de origem desconhecida, com um texto atribuido a um autor que assina
por C.A da S., e assim ¢ tambem referido na colectinea Cantar é Rezar a p. 93. Esta oferece-nos a
presente variante musical e textual, de que guardo memorias de infancia, mas claramente de sabor
tonal e bem mais recente que a anterior. Assim procurei diferenciar também as duas versdes.]




RETIRA TEUS OLHOS

Letra: Joaquim Alves
Mdsica: Manuel Faria
(in Novos Cénticos de Natal)

["QUE LINDO MENINO!... ]

Arr.: J. Alves Barbosa (2025)
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2. Meu doce Menino, nao fites meus olhos,
— Que neles ha trevas e certos refolhos...

3. Nio fites meus olhos, Jesus adorado,
— Pois neles ha navens que fez o pecado!

4. Retira teus olhos dos meus, que sdo feios,
(Por nio se apiedarem dos males alheios?...)

5.Teus olhos divinos, estrelas da Altura,
S6 deves poisa-los na Mae-Toda-Pura.

6. Na Mie-Toda-Pura e também nas criangas
Que hoje vém trazer-te singelas lembrangas.

7. E poisa-os, se queres, na giesta dos montes,
Nos lirios do campo, ou nas aguas das fontes.

8. De mim, dos meus olhos, assim pecadores,
Retira teus olhos de extremos fulgores!...
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CANTO TRADICIONAL PORTUGUES

Arr.2: J. Alves Barbosa (2025)
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2. Nos cabelos finos de oiro,
Gelo enreda a aragem fria;
A tal prenda qual tesoiro?
Vossos bragos, 6 Maria!...

3. Reclinou-se a Mae formosa,
Reclinou-se Deus Infante;

Ai! quem viu em fresca rosa,
Botaozinho mais galante?...

4.Ela, toda amor, ao seio,
Com finezas mil, O aninha.
Ele, todo um puro enleio,
Da-lhe a face a facezinha.

5. Coro de Anjos eu diviso,
Vem cantar ao Deus Infante;
Ai! Nio tem no Paraiso
Botaozinho mais galante!...



UM BERCO DE AMOR

CANTO DE NATAL

Letra: Ferreira Fontes SJ

Musica: Benjamim Salgado
Arr.: J. Alves Barbosa (2025)

66

Andante J

1 1
primi 3 prim ) prim
M % @ s
Pan Pan Panl R
g LY Z
Pin @ T o
w3 I E!
1 - 1
PP prim:
IS 92 e
s
P an o LT o
? ?
Pim 4 Pim 8 T
Z Z I F
T
M JHIAY 7 1* @
1
lHUL W
i o |/ o 1A :
g & L I
o]
1 1 |
L g [[TM '8 e <
1 1 |
5 1 ) Pin
N S p= L
2 : LT
N = LY
o o 1
Pim 3
1 1 L) NO
AL S T = N
Pan
[ YN &%
(] < (]
Q N8 8 ~d
Q! 1 1
3 3 '3
17 |t
QY Z Z |
b —~ NN IR NSy
= vi v v AN
N N N
\ 4
0 - =
e 8 w
© = .m
S © —
& 5 g
0 m ..m
o o

primi o) prim o) primi
S LIS
1 1
Pan m ;nuvm Pan
g g
T
Y NG ILE
il N i, N
L I o ™~
o, Mﬂ o,
lh“’ m P anl m
B B
o o
Ps 3 Ps 3
T Idv (] T [P] |II|'
A A e
N A Iﬁ
;nuL
ail o Ty o
1 1
s T 2, e
1 | | 1 | |
N2 (e 2 |7
N m T m lhﬂv
1 1 LK”I..
Lg o5 |H
1 1
™ .8 H .8
Pin
1 L 1
 Yn A T R
LT LT Ll
N \]
s
LT
Pim
. . L
e MVE |
N BN BN
Y e <
N oo N

Deus qu'ao

le

_pe

re

Be-1ém in-gra - ta

Je -sus em Be-1lém.

REFRAO

2 4l g
N
g g
1 1 o«
N S “ ST .m
ﬁ||!
A _
ol .m (Vi .m e Y
1
| || Panl ]
1
ol ﬁlé 9 “Te|| &
1 1
(] ;i 5] ;i
( SRV e & ™ &
1
1 T
o S e g I
w
[7/] LT ()] LT ©
©we |[TIv 8 L
&
Pas
MO
1 1
ol E e & [wd
T acau At
L /2] L
4y S |1y 2
@ w
m e
P anl P an m
[ I | J=] i~
Q Q
m N N m N
L Y1BNY N N
nin i g
(0]
>
[ NS
£ g o
alll 2 7i g Vm
fm v v e v v = vs v
NP N N
\ /

10

® |- ® a
N 1% « [T
= =
1 1
™ m HI- m Un
' '
N m. [ 1In NG m.
7] 7]
AN m AN m
1 1
[] ]
|M—u”||. o] [ YRR o] 1
1 1
® ®
N m [ 1In NG m
o N &g
Al B 1ol B[l
y— y—
AN
oY
o |+ =) -
g v g L)
1 1
g P an g Pan
2l m ™ m in
P an primi
NG 8 i)
e A v
N N NEe
\ /

Bra -

mun - do sem luz.

ao

Va - mos



15

1 1 1
s ® T
R N = T )
JES & | 1S & N =2
Oy Un “ M
A||!
]|
L) m
- «
oL B T B (T B
1 1
]l o M o Pl
a2 e 2 N7
(aNGECRE aat RN
N N .
e S [N & TTh 8
ML o8 N L
® Ll [+]
N @ L) «
- S
1 1 1
S
[ Y NG m .vqu TN m.
Hl
(ENURESIE SN 8
- - 1
EN AN |
)V
1)
.f [
.o 1 .o Pan m
8 L I l_dm
1 1 1
- =
T & [T & e 2
g2 b 8 LK
= vi v = vi 14 R
N2l 2. )

1 1 1
LT LT
[ EN e YR
N L
W e 8 e 8
N
[ 1In NG W.a
ol 8 N S v 8
a a =
® LN [+]
[ Vn g g L) g
1 1 '
S
N m .qum TN m.
Y
(e U I aN a 8
N BN |
i, =
e
A &
.e 1 .o Pan mv
o8 L IR im
1 1 '
- S
T 8 [TTe @ e 2
NS b 8 LR
1
® LH & |1l @
o T8 o« [T &
< || o Q
1 1
L
AN S M| 8 | bN
1 -
[ ¥aN m. [ 1n NG m.
4 3
N | g ™ g
1 1
) 0 T »
8 S R 8
r X v
P N N

w
o
]
a
g
M g L 8
|ﬁ QL Sm. o @ m.
S
2 .
| NG m nu! m
wn w
1
a8 L ]
1 1
 Ya Nl N0 e N0
N N
¢l e |
R ITYIE- A e Y-
o Y X e v v
NDo N N
\ /

sus.

sus".

Deus Infante

Pede abrigo aos coragdes

2. Noite sem luz!...

E tantos negam-lhe entrada

No delirio das paixdes.

3. Oh! vem Jesus! Nos queremos

"Teu reino de paz, Senhor.
As almas da Juventude

Formam-te um ber¢co de amor.



VEM JESUS
CANTO PARA A NOVENA DE NATAL
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