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REFRÃO:

Ó Virgem, Cheia de Graça,
Ó Senhora da Bonança,
Em vós tem mais confiança
Quem vida no mar abraça.

1. Quando saímos pr’o mar,
Senhora, sois nossa guia:
Sede também garantia
De podermos regressar.

2. Nossa Senhora do Mar,
Farol são os vossos olhos;
Quando, entre baixos e escolhos,
Tivermos que navegar.

3. Chamamos-vos, Mãe bendita,
A protectora no mar;
Pois só vós podeis salvar
Quem, aflito, por vós grita.

4. Em vosso peito há mágoas
Por quantos o mar levou;
De tudo um pouco passou
Quem labuta sobre as águas.

5. Bonança – nome tão doce,
Que as vagas pode acalmar:
Quem dera que o nosso mar
Sempre tranquilo assim fosse!...

6. Sois a Mãe que, com ternura,
Os seus filhos vem beijar;
Aos que labutam no mar
Dai vida calma e segura!..

7. Sustentando, em vossa mão,
O nosso frágil barquinho,
Tal como o nosso “Portinho”,
Sois refúgio e protecção!...

8. Virgem, Mãe dos Pescadores,
Que a todos encheis de encanto:
Cobri-os com vosso manto,
Aliviai suas dores!...

N.B. Nas primeiras quatro estrofes há uma dimensão de contemplação e louvor;
nas quatro seguintes uma dimensão de súplica confiante.
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