FUNDAMENTOS DA RELAGCAO
ENTRE A MUSICA E A LITURGIA

JORGE ALVES BARBOSA

Ainda ha menos de um ano, um Congresso realizado em Roma, que se debrucou sobre
propostas da musica contemporanea para a musica sacra, abordou mais uma vez a
questdo histdrica e sempre actual da relagdo entre a musica e a liturgia.* Este tema
ocupa a reflexao cristd desde os tempos apostdlicos, para ndo dizermos que entronca
na proépria tradicdo biblica. Porém, as intervencbes do Magistério da Igreja a este
respeito tém-se pautado genericamente por indicacbes de caracter negativo, quer
dizer, vao alertando para o que nao se deve fazer, para o que deve ser recusado com
“indecoroso e lascivo” no sentido de evitar a profanacao das ac¢des liturgicas, sempre
sujeitas a intromissdo de elementos tdo negativos quanto atractivos para o comum das
pessoas; quase nunca, porém, encontramos grandes indicacGes de caracter positivo,
ou seja: o que se deve fazer, como se deve fazer, que cuidados a ter, que meios
utilizar, etc., para que o musica seja verdadeiramente adequada a liturgia. S6 no século
XX tivemos algumas indicacdes, mas ainda muito genéricas, nesse sentido, de Sao Pio X
a Pio Xll, do Concilio Vaticano Il aos Pontifices mais recentes. Porém, nem o musico
competente que era Bento XVI nos deixou qualquer documento sobre o assunto® e
agora temos um Papa que, pura e simplesmente, ndo canta e até falta a concertos
realizados em sua honra. Mas é este mesmo Papa que, na alocucdo enviada aos
membros do Congresso ja referido afirma: “O encontro com a modernidade e a
introducdo das linguas faladas na Liturgia suscitou numerosos problemas: de
linguagens, de formas e de géneros musicais. As vezes chegou a predominar uma certa
mediocridade, superficialidade e banalidade, em detrimento da beleza e da
intensidade das celebracgdes liturgicas. Por isso, os varios protagonistas deste sector,

musicos e compositores, maestros e coralistas das scholae cantorum e animadores da

! “Mdsica e Igreja: culto e cultura, a 50 anos da Instrugdo “Musicam Sacram”
% Cfr. JORGA ALVES BARBOSA “Bento XVI e a Musica Sacra” in Nova Revista de Mdsica Sacra, n. 150-151-
152.



liturgia podem oferecer uma contribuicio preciosa para a renovacdo, sobretudo
gualitativa, da musica sacra e do canto liturgico. Para favorecer este percurso, é
necessario promover uma adequada formacdo musical, inclusive em quantos se
preparam para se tornar sacerdotes, no didlogo com as correntes musicais da nossa
época, com as instancias das diferentes areas culturais e em atitude de ecumenismo”.?
A minha reflexdo neste Encontro procura contribuir um pouco para a “adequada
formacdo musical” preconizada pelo Papa, jd que, hoje em dia e no nosso pais, nos
deparamos com um numero sempre crescente de pessoas com formacado até de nivel
superior em musica, a trabalhar nas igrejas, mas cada vez temos menos gente
verdadeiramente formada em musica liturgica, ou seja, com uma formacdo e pratica
liturgica que possam informar devidamente a sua performance musical. Hd umas
décadas atras, o Papa Pio Xll a cujo magistério devemos algumas das melhores
intervencdes acerca da musica sacra, nomeadamente a Enciclica “Musicae Sacrae
Disciplina” (25-12-1955), apontava alguns dos fundamentos da musica sacra sobre os
guais me debrucarei de seguida: “Entre os muitos e grandes dons de natureza com que
Deus, em quem ha harmonia de perfeita concdrdia e suma coeréncia,® enriqueceu o
homem, criado a sua imagem e semelhanca, deve-se incluir a musica, que, juntamente
com as outras artes liberais, contribui para o gozo espiritual e para o deleite da alma.
Com razdo assim escreve Santo Agostinho: ‘A musica, isto é, a doutrina e a arte de bem
modular, como anuncio de grandes coisas foi concedida pela divina liberalidade aos

|”>. Este breve texto aponta para um facto

mortais dotados de alma raciona
incontorndvel: sendo o homem uma realidade complexa e sendo a musica expressdo
da harmonia perfeita do homem integral, é nessa perspectiva global, e numa procura

de harmonia interna que deveremos encarar a musica sacra ja que ela envolve essa

* PAPA FRANCISCO, Discurso aos participantes no Congresso Internacional de Musica Sacra, Roma, 4 de
Margo de 2017.

* Notar esta linguagem t3o0 préxima da dos Santos Padres, nomeadamente Santo Ambrdsio e Santo
Atanasio de Alexandria. Escrevia este ultimo: “num coro numeroso, com muitos homens, mulheres,
criangas, velhos e adolescentes, sob a direcgdo de um sd, todos cantam conforme sua capacidade e
estado, homem como homem, crianga como crianga, velho como velho, jovem como jovem. No
entanto, todos formam uma sé harmonia [...] Assim acontece nas coisas naturais. Estas sdo imagens,
embora fraquissimas, que nos ajudam a perceber as realidades mais altas” (SANTO ATANASIO, Sermdes,
citado na Liturgia das Horas, Oficio de Leituras de Sexta-feira, semana | do Tempo Comum.

®>PIO Xll, Enciclica “Musicae Sacrae Disciplina”, n. 2.



integralidade do homem e sobretudo a expressdo mais completa da imagem e

semelhanca de si mesmo com que Deus o criou.

1. Fundamentos de uma Mdsica Liturgica

A musica sacra deverd ser entendida nas suas diferentes componentes; ela ndo é
simplesmente uma arte, um ornamento, um enriquecimento da liturgia, ainda que tudo
isso seja verdadeiro, mas é algo que envolve a pessoa humana na sua relacdo com os
outros, consigo mesma e com Deus. Por isso mesmo falamos de fundamentos
antropoldgicos e socioldgicos, fundamentos psicoldgicos, e fundamentos teoldgicos da
musica sacra, entre outros jd abordados noutras ocasiGes como juridicos, liturgicos,

estéticos.®

1.1 Fundamentos antropoldgicos

A musica é um dom original que atravessa toda a existéncia humana, mesmo daqueles
gue se dizem desprovidos de qualquer capacidade para o conhecimento ou compreensao
da linguagem musical. Ndo é preciso conhecer a técnica musical para reagir, para
apreciar, para se deixar conduzir pela musica. A musica, como fenémeno fisico-acustico,
dirige-se fundamentalmente ao ouvido humano; mas ela ultrapassa a mera dimensao
fisica da percepcdo auditiva para penetrar no mais intimo da pessoa, de modo a
despertar nela os mais diferenciados sentimentos e reac¢des. A partir dai, a utilizacdo da
musica pode ter, na pessoa humana, uma dupla funcdo: expressiva, pela qual pode
revelar um pouco da intimidade do estado de espirito, do sentir, daquele que canta ou
toca; por outro lado assume uma fungdo comunicativa, algo que ndo sé coloca os outros

em contacto com o nosso sentir, mas pode constituir-se como como linguagem particular

® Tive oportunidade de abordar alguns destes contetidos em comunicacdes dos anos anteriores como:
“Cantai com arte e com alma; a musica nas celebragGes liturgicas” (2001); “Cantai Deus em vossos
coragles; a musica na Liturgia da Palavra” (2002); “Com os Anjos e com os Santos; a musica na Liturgia
Eucaristica” (2003); “A Musica Liturgica, expressdo sublime do didlogo entre Deus e o Homem” (2004);
“Cantarei pela manh3 a vossa bondade; o Canto da Liturgia das Horas” (2006); “Cantar é préprio de
guem ama; a musica na Liturgia matrimonial” (2007); “A Musica, sacramento do Encontro com Cristo; a
Teologia dos Sacramentos no Canto Liturgico” (2012); “Mens concordet voci; a musica como expressao
de Fé” (2013); “Voz de Deus e nada mais; Frei Bartolomeu dos Martires e a musica liturgica” (2015);
“Servite Dominum in laetitia; a MUsica Liturgica: profecia, ministério e servigo” (2017).



de uma determinada cultura, de um determinado pais, de uma determinada regido, de
um determinado grupo social, crenca ou religido. Com base nestas duas dimensdes, a
musica pode desempenhar um papel activo no seio dos grupos em diferentes campos:
artistico, pedagdgico, politico, religioso, etc. A dimensao pedagdgica e também politica da
musica foi muito bem entendida ja no mundo grego, a ponto de o fildsofo Platdo
reconhecer a musica um papel fundamental na educacdo do cidaddo. Era a chamada
doutrina do ethos. “Deixai-me fazer as can¢Ges de uma nacdo e eu ndo me preocuparei
de quem faca as suas leis”, referia o0 mesmo filé6sofo. Com entendem isto os dirigentes
politicos e os animadores das campanhas eleitorais quando atulham os nossos ouvidos
com canc¢des de intervencdo e propagandal... Porém, mais do que isso, a musica deve
assumir um papel educativo e socializante: educativo: na medida em que uma pessoa
dominar o meio expressivo-comunicativo da musica e a tiver inserido no contexto geral
da vida, podera criar uma personalidade musicalmente adulta; a musica sera também
uma forga de socializacdo: quanto mais a pessoa consegue conhecer a musica e utiliza-la
como linguagem expressiva e comunicativa, tanto mais enriquece as pessoas e culturas
circundantes.

Mais importante que esta dimensdo individual, para o nosso tema, é a dimensdo
comunitdria da musica: a musica possui uma capacidade particular para transmitir de
uma geracao a outra a riqueza cultural de um povo que se manifesta particularmente nas
suas canc¢des. Note-se a aprendizagem de cantigas e lenga-lengas que preenche a relacdo
entre a crianca e a mae, entre a crianca e o meio escolar desde o jardim de infancia, entre
a criancga e o grupo de catequese. Esta utilizacdo da musica ndo se limita a ser um meio
de sobrevivéncia cultural de uma comunidade, mas pode constituir um ponto de partida
para o didlogo com outras culturas e o enriquecimento proéprio. Veja-se a importancia dos
movimentos migratdrios, as romarias, as simples caminhadas de peregrinos, que sao
outras tantas demonstracdes desse didlogo de culturas. Neste didlogo interno e aberto ao
exterior se alicerca a formacdo dum repertério, a sua renovacdo e o constante
enriquecimento.

A musica permite, ao mesmo tempo, a cada individuo inserir-se num grupo étnico: a volta
de manifestacdes musicais se criam os primeiros pontos de contacto entre povos e
comunidades desconhecidas, desde os mais primitivos aos mais desenvolvidos; uma

cultura que permaneca fechada em si mesma corre o risco de isolamento total e até de



desaparecer. A musica pode ajudar ainda a estabelecer pontos de contacto entre diversos
povos, superando barreiras de linguagem conceptual — podemos entender e até cantar a
mesma musica em linguas diferentes — de tal modo que se costuma dizer com alguma
dose de verdade ser a musica uma linguagem universal. Nao é por acaso que nos grandes
acontecimentos internacionais sempre se reserva um espago particular para as
manifestacdes musicais. Ao mesmo tempo, a musica assume uma dimensao histdrica que
permite o didlogo do presente com o passado e com o futuro.

Por isso mesmo, quando falamos de musica sacra, ou musica liturgica praticada pela
Igreja Catdlica, falamos de uma linguagem que pode e deve ser compreendida por todos
0s que pertencem a Igreja, uma musica que faz com que cada comunidade possa viver e
participar na liturgia, seja onde for, com verdade e dentro da sua funcdo primadria de
louvor de Deus e servico aos homens; uma musica que nos liga ao passado, mas que nos
projecta para o futuro, uma musica que nos faz entender com os homens, mas nos ajuda

também a construir uma comunidade que nos leve até Deus.

1.2 Fundamentos psicoldgicos

E do conhecimento e da experiéncia comum, que a importancia da musica vem, em
grande parte, das ressonancias que provoca a nivel psicolégico e mesmo fisiolégico em
cada pessoa. Sabemos que os animais, pelo menos alguns, sdo sensiveis a musica, e se
comunicam através de sinais musicais, como acontece com certas espécies de aves; no
entanto, apenas o homem consegue compreender e utilizar a linguagem musical em
varias das suas componentes. A musica para ser musica é uma linguagem que precisa
sempre da intervengdo da pessoa humana, como executante e como ouvinte. A musica
escrita, uma partitura, pura e simplesmente ndo existe se ndo houver alguém que a leia e
a toque ou cante. A musica é som, mas as vibragdes sonoras ndo produzem o som, sdo
simples vibracdes; é o ouvido humano e sé ele que as identifica como sons e as classifica.
Quando se fala da musica fala-se das suas componentes, ritmica, melédica e harmoénica;
estas trés dimensdes guardam um certo paralelismo com a prépria natureza humana em
trés niveis: fisioldgico (ritmo), afectivo (melodia) e racional (harmonia).

Concretizando um pouco, a dimensdo ritmica centra-se particularmente no ambito fisico

e fisioldgico; tem a ver sobretudo com o movimento, com a dindmica das proprias



reaccOes, desde as mais primadrias, da pessoa humana. Num primeiro estddio de
compreens3o, de aprendizagem e apreciacdo da musica estd o elemento ritmico. E o mais
imediato por assim dizer; por isso mesmo, a primeira reac¢cdo perante o escutar de uma
musica é “bater o pé”, e se associa imediatamente a musica o bater das palmas; mesmo
que até n3o gostemos muito de uma musica, somos levados por ela... E isso que fazemos
guando queremos iniciar uma crianca na vivéncia musical: batemos palmas, dancamos
com ela ao colo e até cantamos cancdes de embalar agitando suavemente o bercinho.
Por isso a dimensdo ritmica da musica é a primeira e a mais primitiva. Os primeiros
instrumentos musicais que colocamos nas maos da crianga sao de percussao: clavas... um
tambor... Sdo também os instrumentos dos povos mais primitivos: tambores, cegarregas,
pratos, ferrinhos, castanholas...

Por sua vez, a dimensdo melddica centra-se preferencialmente na parte afectiva, tem a
ver com o gosto, o sentimento, as emocdes; depois de apreendido o elemento ritmico
numa musica passamos ao elemento meldédico — ouvimos atentamente ou cantamos
mesmo - ou seja notamos a sucessao de sons por alturas. A uma férmula ritmica a
melodia oferece algo mais; veja-se o célebre tema da 5.2 Sinfonia de Beethoven. A
melodia ja atinge a nossa afectividade, a nossa sensibilidade, é capaz de criar em nds uma
emocdo. Enquanto o ritmo faz mover o corpo, a melodia movimenta de preferéncia as
nossas emocdes, movimenta o proprio coracdo; por isso até podemos escutar uma bela
musica sentados e de olhos fechados, mas dizemos “esta musica mexe comigo ”; por isso
associamos uma cangao a uma determinada experiéncia amorosa; recordamos a reacgao
ent3o provocada e os sentimentos a ela associados. E a melodia que primeiro nos
comove, nos atinge no lado sensivel, mesmo que a ndo consigamos reproduzir nem
muito menos analisar nos seus diversos elementos. Dizemos: “gosto e pronto”... E esta
dimensdo que mais vezes vemos apontar até na apreciacdo de uma musica liturgica —
vamos cantar esta musica de que eu gosto — sem repararmos que a musica liturgica ndo
serve para satisfazer os meus gostos, sentimentos ou emocades...

A dimensdo harmdnica é um pouco mais complexa: exige-nos a entrada no dominio da
compreensdo musical, da relacdo entre sons, muito mais que a mera sensibilidade ou
gosto pessoal: temos que entrar em sintonia com outros, temos que construir uma
harmonia; é como acontece nos grupos de cantores populares quando falta um

determinado elemento que faz uma determinada voz. H4 que saber construir a



harmonia, realizar o acorde perfeito, fazer um adequado encadeamento; ndo basta
cantar como sabemos, como gostamos, como queremos. Depois, até podemos apreciar
ou executar um belo canto a vozes, podemos ter uma reaccao estética ou emotiva a uma
determinada harmonia; outra coisa é compreender o significado do fenédmeno
harménico, por diferentes razdes: a linguagem harmodnica engloba uma elevada
guantidade de elementos, exige a capacidade para os identificar e os relacionar, desde o
simples acorde a relacdo entre diversas frases musicais sobrepostas. H3, de facto, uma
componente intelectual determinante na apreensdo harmodnica e na capacidade de
reaccao que nao é imediata. A relacdo com a linguagem harmadnica exige um processo de
aprendizagem,” entra no dominio da compreenso e da racionalidade, ultrapassa o
dominio sensorial ou afectivo. O canto harmdnico é préprio de culturas de elevado grau.
Concluindo: podemos gostar ou ndo de uma mdusica, mas outra coisa é termos a noc¢do do
seu impacto nas pessoas, das reacgdes que ela pode provocar nos outros e por isso, esta
dimensdo psicoldgica é importante quando se trata de musica sacra, nomeadamente

guando temos musica de uma certa qualidade: coral, polifénica, coral-instrumental, etc.

1. 3. Fundamentos socioldgicos

Se a musica envolve os elementos de ordem antropoldgica e psicoldgica, ndo deixa de ser
um meio de comunicacdo — uma linguagem, se quisermos — ndo constituida por ideias ou
conceitos, mas por sentimentos e emoc¢des. Por muitos esforcos que se tenham feito — e
este é um tema que me tem ocupado ao longo de décadas — é praticamente impossivel
conceptualizar a musica; esta é “uma linguagem que se significa a si mesma” (Nicolas
Ruwet) e, tal como a fé, a sua definicdo ndo é da ordem dos conceitos, mas da acgdo.
Quando falamos de musica, encontramo-nos imediatamente inseridos num sistema
complexo de relagGes sociais e artisticas, que permite a transmissdo de uma mensagem
musical; e s6 dentro de um sistema de relagdes — um clube, um grupo, um partido
politico, uma comunidade de fé — a musica é verdadeiramente significativa; aquilo que
para uns é interessante, entusiasmante e empolgante pode ser para outros (de fora do

grupo) motivo de mal-estar a até irritacdo. J4 desde a antiguidade que a musica assume

7 Cfr. EDGAR WILLEMS, As bases psicoldgicas da Educagdo musical, Pro Musica, Bienne, Suica, p. 15.



uma func¢do social; o desenvolvimento da linguagem e da actividade musical (canto,
danca, performance instrumental) acompanha de perto o caminho da prépria sociedade,
muitas vezes unida a magia, a religido, a ética, a terapéutica, a politica muito antes até de
qgualquer interesse estético ou artistico. “Para se ser instruido em todas as coisas é
preciso estudar com cuidado a mdsica e seus principios naturais” dizia Confucio.?

E talvez por isso que assistimos a um estranho fenédmeno de depreciacdo da musica por
parte de certos meios intelectuais — mesmo dentro da Igreja (veja-se o desinteresse de
muitos responsaveis, leigos, padres, bispos, pela musica sacra) — uma depreciacdo ou
subalternizacdo que acompanhou o desenvolvimento da filosofia no século XIX, com o
crescimento de uma visdo meramente materialista da vida. Veja-se a forma como os
musicos foram e sdo tratados ao longo da histdria (no patamar ultimo dos servos ou
como escravos...).” Escutdvamos que o Papa fala da formagdo dos sacerdotes mas
sabemos que a formacdo musical dos Semindrios foi sempre e ainda é subordinada ao
aproveitamento nas disciplinas consideradas “importantes”; e quando queremos
aconselhar um pai acerca da vocacdo musical de um filho temos sempre que apontar a
necessidade de fazer algo de alternativo, pelo menos para sobreviver. Isto no séc. XXI...
Até ao século XIX, a musica assumia uma dimensdo funcional, ndo existia em si mesma,
como arte pela arte. Este aspecto é um dos que nos interessam particularmente aqui. De
facto, ao ser separada dessa dimensdo funcional e ao crescer em complexidade, a musica
perdeu uma das suas propriedades fundamentais que era a de ser uma linguagem
compreendida; agora passa a exigir a criacdo de um grupo social capaz de a entender:
nasce assim o publico apreciador de concertos (e segundo diversos estilos), nascem os
clubes de fans, formam-se certos grupos sociais para quem uma musica assume um
significado particular muitas vezes fora do alcance do comum das pessoas; ha os
consumidores de CDs mesmo que ndo os oucam, ha os assinantes de temporadas de
concerto, mesmo que depois ndo os frequentem; ha os apreciadores incondicionais das
musicas de um certo cantor (grupos de fans) que outros nem as suportam ouvir (...), ha os

frequentadores dos festivais de “rock”, no Verdo, a procura ndo sé da musica, mas do

8 Sobre este aspecto social da musica ver ROLAND DE CANDE, Historia Universal de la Musica, vol. I, p.17-
23.

® Recordemos a questdo da formagdo musical nos Semindrios que deveria ser colocada em fungdo do
aproveitamento das disciplinas filoséficas e teoldgicas, mesmo ao nivel das orientagGes e directivas dos
documentos da Igreja.



ambiente que se cria a volta dela: relacionamentos... copos... contacto com a natureza...
estatuto no contexto do grupo juvenil e escolar...

Sera facil de ver como muitas destas situacdes sdo facilmente transportdveis e sdo
mesmo transportadas para o ambiente litlrgico; um ambiente que fica subordinado aos
gostos e aptiddes de um determinado grupo, o qual ndo se importa com a presenca de
outros como acontece com certas “missas de jovens” ou “missas de criancas” onde os
outros tém que aguentar com algo que nada lhes diz e se torna até irritante... Creio que
comecamos agora a compreender porque é que precisamos de pensar na existéncia de
um sistema de linguagem musical verdadeiramente relacionado com a liturgia no seu
todo, uma musica aceitavel e inteligivel para todos os que nela participam e pretendem
celebrar a sua fé, prestar a Deus o culto que Ele merece, mais do que satisfazer gostos
pessoais ou agradar a este ou aquele grupo ou movimento. Isto é o que chamamos
musica litdrgica. A dimensdo comunitdria da mdusica sacra é um dos elementos

fundamentais da mesma como tivemos ja ocasido de ver.

1.4 Fundamentos teoldgicos

Falando, ha anos atrds, a um grupo de cantores de musica sacra, Jodo Paulo Il, cuja
competéncia e sensibilidade musical bem recordamos, tinha ocasido de dizer: “A
musica desempenha, entre as manifestacdes do espirito humano, uma funcdo elevada,
Unica e insubstituivel. Quando é verdadeiramente bela e inspirada, fala-nos, mais que
todas as outras artes, da bondade, da virtude, da paz, das coisas santas e divinas. E ndo
é sem motivo que ela sempre foi e sera parte essencial da Liturgia, como poderemos
observar nas tradi¢des liturgicas dos povos cristdos de todos os continentes”.’® Desta
forma, o Pontifice apresentava os elementos constitutivos de uma dimensdo teoldgica
da mdusica. Efectivamente, “a musica foi e continua a ser a teologia ndo escrita

11 .
daqueles que recusam todo e qualquer credo formal,”” e Beethoven afirmava que a

musica era uma revelacdo mais elevada que a teologia. E por esta ligacdo ao transcen-

1 JoAO PAULO I, Discurso aos membros do coro “Harmonici Cantores” em L'Osservatore Romano”, ed.
portuguesa de 8 de Janeiro de 1989, citado em Nova Revista de Musica Sacra, n. 50-51, p. 4.
"' LUIS MALDONADO, Liturgia, Arte e Belleza, Ed. San Pablo, Madrid, 2002.



dente, tdo cara aos cultores da ciéncia estética, que a musica desempenha o seu papel
especifico no contexto das manifestacdes artisticas.

Mas podemos perguntar como é que isso acontece. A resposta, sempre dificil de
concretizar, chega-nos da experiéncia pessoal de muitos dos cultores e profissionais da
musica, testemunhas de uma experiéncia cujo alcance ndo se limita ao ambito da
razdo, do pensamento ou do juizo de valor, mas do vivido, do afectivo. Jd ha uns anos
atrds, nesta mesma sede, tive ocasido de apresentar este tema.'> A musica conserva
uma relacdo muito préxima com a prdpria religido na medida em que a dimensdo
transcendente é comum & experiéncia artistica e a experiéncia religiosa”.”* A
verdadeira arte musical convida-nos a dar um salto, a subir, a sair do comum do nosso
ambiente; uma obra de arte escapa a uma andlise cientifica, ultrapassa a mera relacao
de causalidade entre o querer do artista, a obra de arte e a reac¢do daquele a quem

ela se dirige.

2. Para uma Teologia da Musica Liturgica

E esta experiéncia do transcendente, este sair do nosso mundo, individual ou de grupo
(ainda que religioso) que nos permite, para além de tudo o resto que apresentamos
anteriormente, encontrar o fundamento para uma verdadeira mdusica litdrgica.
Resumindo um pouco o qua acabamos de expor, Joseph Ratzinger — depois Bento XVI —
escrevia: “A musica que serve a adoracdao em espirito e verdade ndo pode ser éxtase
ritmico, nem sugestdao sensual ou atordoamento, nem sentimentalismo subjectivo,
nem entretenimento superficial, mas é associada a um antncio, a una afirmacao
espiritual no sentido mais nobre e razoavel. Por outras palavras: é justo que, do seu
interior, a musica deva fundamentalmente corresponder a “Palavra”, mais ainda, a
musica deve colocar-se ao seu servico”.** A palavra, e particularmente a “palavra feita

carne” constitui-se como o modo de Deus se comunicar connosco, mas esse modo de

comunicac¢ao torna-se mais eficaz na medida em que vem informado pela musica.

2 JORGE ALVES BARBOSA, “A Musica, sacramento do encontro com Cristo”, EDPL, 19/02/2012
3 LUIS MALDONADO, o. cit., p.33.
' JOSEPH RATZINGER, Conferéncia “Liturgia e musica sacra”.



2.1 A musica liturgica é incarnagdo da Palavra

A especificidade da musica liturgica, o seu valor e alcance, o seu fundamento e sentido
decorrem desta relacio com a Palavra de Deus: uma Palavra transformada em
“canto”; uma Palavra que é inspiracdao do nosso modo de acreditar e exprimir a fé;
uma palavra que é, muitas vezes, provocacdo, fazendo-nos sair do nosso comodismo,
dos nossos gostos pessoais, dos nossos caprichos, dos nossos preconceitos. A musica
liturgica é, e tem que ser sempre, prolongamento e comentario emocional da Palavra
gue “chegou aos nossos ouvidos”. Poderiamos simbolizar este fendmeno na reaccao
de Jodo Baptista dancando no seio de sua mde, em resposta ao eco da saudacdo de
Maria nos ouvidos de Isabel.

Assim, continuando ainda com Joseph Ratzinger, a musica liturgica é uma
consequéncia resultante da dindmica da incarnacdo da Palavra; esta significa que na
liturgia a Palavra ndo pode ser um simples falar, mas um agir e um reagir que nos
insere numa dimensdao sacramental: matéria e forma. Como qualquer acto
sacramental, como a proépria celebracdo da Eucaristia, também a musica liturgica
precisa de um contexto vital, tem que ser fundamentada no préprio desenrolar da
accdo litdrgica — palavra, movimento, gesto, contemplacdo — e nunca uma espécie de
anexo, alheio a palavra escutada, aos gestos sacramentais do proprio Jesus ali
repetidos na accdo litdrgica.

A fé que se torna musica é uma parte do processo da incarnacdo da Palavra;
incarnacdo da Palavra em cada um de nés, individual e comunitariamente. Ora isto
tem consequéncias verdadeiramente provocatérias: o facto de a Palavra se tornar
musica na liturgia exige que a musica litdrgica fique inequivocamente associada a
reviravolta interior do evento da incarnacdo: na cruz e na ressurreicao, aquilo que era
Palavra feita carne (mistério da Incarnacdo) torna-se carne feita Palavra (querigma,
anuncio de Cristo ressuscitado). A incarnacgdo torna-se definitiva no momento em que
0 movimento, por assim dizer, se inverte: a propria carne “faz-se Verbo”. Quando a
Palavra se torna musica assistimos j& a inversdo do movimento e do mistério da
Incarnacdo; na liturgia jd ndo falamos apenas da incarnacdo da Palavra, mas falamos
de uma espiritualizacdo da carne; esta espiritualizacdo da carne, esta transfiguracdo da

accdo humana, esta elevacdo da cultura é o fundamento da verdadeira mdusica



liturgica.

Por isso falavamos anteriormente de elevacdao, de um “sair de si”. Se a musica que
cantamos na liturgia nos deixa imersos no nosso mundo material, nas condicdes de
vida do dia-a-dia, entdo ndo é musica liturgica, pode representar o sentir comum de
um determinado grupo social (antropologia), pode ser agradavel (psicologia) pode
ajudar a consolidar os lagos de um grupo ou comunidade mesmo cristad (sociologia)
pode ter um grande valor técnico e artistico (estética) pode até veicular ideias
religiosas correctas por meio de um texto aceitavel (teoldgico) mas ndo é liturgica se
ndo nos eleva ao didlogo com o transcendente, se ndo ajuda a contemplacdo e a
consciencializacdo do mistério que se celebra em cada acg¢do litdrgica que é o mistério

de um Cristo que se fez homem e que nos salva por meio da cruz...

2.2 Musica e Palavra incarnada, na Liturgia

Mas se a musica permite e promove os dois movimentos, elevacdo para Deus e
acolhimento da Sua Palavra, ela serve optimamente, e de forma insubstituivel, para o
éxodo interior que a liturgia pretende. Ora esta verdade parece estar bem distante
ainda da realidade musical que conhecemos nas nossas celebracdes. Em muitas formas
de religido sobretudo as mais primitivas a mudsica é associada a embriaguez e ao
éxtase. Para estas religiGes, a superacdo do limite da condicdo humana, a fome de
infinito inerente ao homem, deve ser alcancada por meio da agitacdo, do delirio, do
ritmo e dos instrumentos. Uma tal musica derruba as barreiras da individualidade e da
personalidade; o homem liberta-se do peso da consciéncia. A musica torna-se éxtase,
libertacdo do eu, unificacdo com o universo.

E a esse tipo de “religido e de “culto” que se experimenta num regresso ja profanado
pela musica Rock e Pop, cujos festivais sdo um anti-culto na mesma direccdo:
destruicdo de objectos, abolicdo das barreiras do quotidiano, ilusdo de redencdo na
libertacdo do eu, no éxtase furioso do ruido e das massas por meio do delirio musical
aliado a consumos de alcool e drogas. De uma forma que a geracdo anterior a nossa
ndo podia sequer imaginar, a musica tornou-se hoje o veiculo determinante de uma
contra-religido e portanto o palco da divisdo dos espiritos. E poderiamos concretizar

ainda mais a nossa questdo, se continudssemos a analisar a base antropoldgica dos



varios tipos de musica: hd musica de agitacdo que anima as pessoas tendo em vista
varios fins colectivos; ha a musica sensual que introduz as pessoas na esfera erdtica ou
tende de outro modo para sensacGes de prazer sensivel; ha simples musica ligeira que
ndo significa nada, mas apenas se prop&e quebrar o peso do siléncio (veja-se a musica
na publicidade, nos centros comerciais...); hd musica racionalistica onde os sons
servem para construcdes racionais, mas onde ndo acontece qualquer penetracio real
do espirito e dos sentidos. Tais cantos e musicas, muitas vezes envolvidos em textos
pretensamente biblicos, catequéticos, e até liturgicos, cantos considerados modernos,
elaborados e cantados em grupos, utilizados em muitas das celebracées a que vamos
assistindo por ai, seriam de classificar no contexto deste sector de musica: agitacao...

sensualidade... exibicdo... preenchimento do vazio interior...

A musica adequada a liturgia d’Aquele que incarnou e foi elevado na cruz, deve ser
sustentada na forca de uma sintese muito maior e mais ampla de espirito, intuicdo e
som. Por isso a musica liturgica deve integrar-se ou derivar da forma de ser e de viver
dos cristdos, configurados a Cristo, Palavra incarnada, sim, mas também Alguém que
viveu sob o signo da Cruz, pregou e deu exemplo do servico, da entrega aos outros, e
ndo da alienacdo, da exploracdo ou desfrutamento do esforco alheio, da recusa do
esforco e do sacrificio, como se os outros tivesses que fazer tudo por nés. O verdadeiro
fundamento da musica litdrgica estd na presenca destas qualidades pessoais que
encontram o seu apoio na comunidade de baptizados, um fundamento que se alicerca
e desenvolve numa profunda vivéncia da liturgia enquanto tal e ndo em qualquer
grupo ou seita que se redne ao fim de semana para beber uns copos para esquecer os
problemas da semana. A musica liturgica deve, sim, transfigurar esses problemas, deve
procurar-lhes solu¢des quantas vezes descobertas ou discernidas no canto de louvor e
accdo de gracas capaz de criar coesdo e unidade num grupo de pessoas eventualmente
desconhecidas;™® um grupo, porém, que se identifica com os gestos de Cristo e com o
seu acto redentor, passando pelo servico, pelo despojamento, pelo amor ao préoximo,
pela cruz: “Quem quiser vir apds mim (isto &, quem quiser cultivar a verdadeira musica

litirgica), renegue-se a si mesmo (as suas ideias, os seus caprichos, as suas manias, 0s

B Seguimos de perto a citada conferéncia de Joseph Ratzinger.



seus maus gostos musicais, a sua ignorancia, a sua arrogancia e presunc¢do)... tome a
sua cruz (voz, instrumento musical, pena de compositor) e siga-me”.

3. Conclusao

Resumindo e concluindo: A musica litirgica tem um fundamento antropoldgico, na
medida em que assenta as suas raizes numa cultura, mas essa cultura deve ser
animada pelo Evangelho e alimentada pela vida sacramental. A musica liturgica tem
um fundamento psicoldgico pois o canto da comunidade ndo anula o individuo que o
escuta ou interpreta como expressao da sua cultura, do seu ambiente, das suas ansias
e preocupacdes ou alegrias, mas ndo abandona ai, ndo o deixa sd, afastado dos outros;
a musica litdrgica, pelo contrario, eleva-o, transfigura-o, coloca-o diante de Deus com
0s seus problemas em vez de o alienar ou anestesiar. A musica liturgica tem um
fundamento socioldgico: ndo podemos dissociar a celebracdo da fé, da vida quotidiana
de uma comunidade, da sua histéria, do seu patrimdnio cultural, dos seus estados de
espirito, dos ciclos normais da vida. Mas estamos perante um grupo ou comunidade
gue encontra os seus verdadeiros alicerces num sentido de Igreja que é corpo e
presenca de Cristo que “estd onde se reinem dois ou trés para orar em seu nome”. A
musica litargica tem um fundamento teolégico: ndo hd musica litdrgica que ndo venha
de Deus e para Ele aponte e encaminhe; a musica liturgica nasce da Palavra de Deus,
mas sobretudo da Palavra incarnada que é Cristo, mas é carne de cada membro do
corpo de Cristo que se torna anuncio, testemunho, exemplo; que torna essa mesma
palavra mais compreensivel ainda na caridade: uma caridade que é consequéncia
natural, da participacdo na liturgia, particularmente na Eucaristia e, muito mais, do
canto liturgico.

Foi a partir da sua conviccdo acerca destas realidades que “a Igreja, ao longo de toda a
sua histdria, favoreceu o canto nas celebracbes liturgicas oferecendo, segundo a
criatividade de cada cultura, maravilhosos exemplos de comentdrio melédico dos
textos sagrados, nos ritos tanto do Ocidente como do Oriente” — escrevia Jodo Paulo
I.'® E continuava: Se quisermos ser fiéis a esta criatividade, assente numa cultura
autenticamente cristd, precisamos de “purificar o culto de dispersdes de estilos, de

formas descuidadas de expressdao, de musicas e textos escolhidos ao acaso e pouco

!¢ JoAO PAULO I, Quirégrafo “Impelido por um vivo desejo”, n. 2
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conformes com a grandeza e seriedade do acto que se celebra”.

Como caminho nesse sentido, sugeriria a todos vds, sobretudo aos cultores da musica
liturgica, uma série de propdsitos cujo teor recebi recentemente de um amigo e antigo
professor: 1) Procurarei adoptar uma atitude adequada a cada celebragdo liturgica,
acalmando eventuais disturbios interiores e dando espaco ao siléncio; 2) Procurarei
ouvir a voz de Deus na oracdo, antes de escutar a sua Palavra, pois o siléncio é calar-se,
mas é sobretudo escutar; 3) Procurarei ler os textos que vou cantar, acolhendo-os do
fundo do coragdo; 4) Procurarei viver a liturgia «lingua cor simul clamitat ad te
Christe» [que a lingua, juntamente com o coragdo, grite a vos, 6 Cristo]; 5) Procurarei
encarar com responsabilidade a missdo de cantor e procurarei rezar com coragdo puro
e atento, mesmo nos exercicios e nos ensaios; 6) Procurarei ficar em siléncio depois de
cantar, na esperanga de conseguir escutar o eco que ressoa dentro de mim e no
coracdo da comunidade orante; 7) Procurarei viver cada acgdo litirgica como se fosse

a primeira da minha vida de cantor, a Ultima ou a Unica.

E podemos concluir com a palavra do actual Pontifice no ja referido discurso: “E
necessario fazer com que a musica sacra e o canto liturgico sejam plenamente
inculturados nas linguagens artisticas e musicais da actualidade; ou que saibam
encarnar e traduzir a Palavra de Deus em canticos, sons e harmonias que facam vibrar
o coracao dos nossos contemporaneos, criando inclusive um oportuno clima emotivo,
gue predisponha para a fé e suscite o acolhimento e a plena participacdo no Mistério

18
gue se celebra”.

Viana do Castelo, 20 de Janeiro de 2018

P. Jorge Alves Barbosa

v Idem, n. 3.

'8 PAPA FRANCISCO, Discurso aos participantes no Congresso Internacional de Msica Sacra, Roma, 4 de
Margo de 2017.



